
 

Kontakt

Schwangerschaft 
und Geburt

Haben Sie noch Fragen? Dann zögern Sie nicht,  
sich mit uns in Verbindung zu setzen. Wir sind  
jederzeit für Sie da.

So erreichen Sie uns: 
Station 1:  (0 44 31) 982-1000
Kreißsaal: (0 44 31) 982-1370

Herzlich willkommen 
im Krankenhaus Johanneum
Medizinische und pflegerische Kompetenz, mo-
dernste Technik zur Diagnostik und Therapie, ein 
ansprechendes Ambiente, wohnortnahe Patienten-
betreuung sowie eine große Portion Menschlich-
keit - alles zusammen zeichnet das Krankenhaus  
Johanneum aus. Als moderne Klinik sind wir täglich 
rund um die Uhr für Sie da. 

Kliniken
• Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie
• Orthopädie und Unfallchirurgie 

Endoprothetik-Zentrum der Maximalversorgung
• Innere Medizin
• Anästhesie / Intensivmedizin
• Urologie
• Gynäkologie & Geburtshilfe
• HNO-Heilkunde
• Zentrale Notaufnahme (ZNA)

Funktionsbereiche
• Röntgen & Kardiologische Diagnostik /   

Endoskopie /  Sonographie / Zentrale  
Therapiebereiche

Angeschlossene Einrichtungen
• Zentrale ärztliche Bereitschaftsdienstpraxis
• Computertomographie
• Nephrologie und Dialyse Krankenhaus Johanneum

Feldstraße 1 · 27793 Wildeshausen  
 Tel. (0 44 31) 982-0

info@krankenhaus-johanneum.de  
 www.krankenhaus-johanneum.de

Individuelle Begleitung  
von Anfang an  

Unsere Ärzte für Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Tel.: (0 44 31) 982-1500
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Unser Hebammenteam: 
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Christine 
Hilsebein-Jäger

Oxana 
Schulmeister

Dana Sosna Uta Treff Mandy  Völsgen

Das Fachärtze-Team:  Ali Mohamed-Pflaum, Iryna Rybakovska, 
Dr. med. Behnam Taheri und Ute Wrehe



Liebe werdende Eltern,
der erste Schritt ins Leben ist der Größte - sowohl 
für das Neugeborene, wie auch für Sie als Eltern.
Deshalb bieten wir Ihnen in unserer Geburtshilfe al-
les, was Sie in der Schwangerschaft und in der Zeit 
danach benötigen.

Sicherheit, Geborgenheit und familiäre Atmosphäre:
Wir betrachten Schwangerschaft, Geburt und Neu-
geborenenzeit ganzheitlich und eröffnen individuelle 
Wege zu einer möglichst natürlichen und sanften 
Geburt. Die gemeinsame Betreuung von Schwan-
geren und Neugeborenen durch das Team der 
Geburtshilfe und Kinderärzte schafft Sicherheit für 
Mutter und Kind. Neben der Sicherheit sollen eine 
natürliche und familienorientierte Geburtshilfe sowie 
viel Geduld dazu beitragen, der Einmaligkeit dieses 
ganz persönlichen Erlebnisses gerecht zu werden.

Mit diesem Flyer können Sie sich ein erstes Bild un-
serer Geburtshilfe machen. Wir freuen uns auf Sie 
und stehen Ihnen selbstverständlich für Fragen je-
derzeit zur Verfügung.

Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer 
Homepage unter www.krankenhaus-johanneum.de.

Ihr  
Ärzte-, Hebammen- und Pflegeteam  
der Geburtshilfe

Vor, während und nach der Geburt
Wir bieten Ihnen eine individuelle „Rundum-Betreu-
ung“ mit allem, was dazu gehört:
    medizinische Versorgung direkt vor Ort und 
    rund um die Uhr,
    durchgängige, persönliche Begleitung in der  
    Geburtsphase,
    Wärme und Geborgenheit dank der einfühlsamen 
    Betreuung durch unsere qualifizierten, speziell  
    geschulten Pflegefachkräfte und Hebammen.

Für Ihr Wohlbefinden
Neben zwei individuell und nach neuesten Stan-
dards ausgestatteten Kreißsälen, bietet Ihnen un-
ser kompetentes Hebammenteam eine große Aus-
wahl an Leistungen, die ganz auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmt werden. Je nach Wunsch stehen Ihnen 
gleichermaßen bewährte und neue Methoden in der 
Schmerzlinderung während der Geburtsphase zur 
Auswahl:

    Anleitung zu Massagetechniken, 
    Entspannungsbäder,
    Homöopathie,
    Akupunktur,
    Gebärbadewanne,
    wehenerleichternde Maßnahmen, 
    rückenmarksnahe Anästhesie (PDA) durch 
    unsere erfahrenen Narkoseärzte, die rund um 
    die Uhr zur Verfügung stehen.

Familiennähe
Für die Einbeziehung des Partners bei der Geburt 
ermöglichen wir Ihnen auch im Falle eines Kaiser-
schnitts (ohne Vollnarkose) das Dabeisein im Ope-
rationssaal. Nach der Geburt stehen Ihnen unsere 
Familienzimmer zur Verfügung. Hier können Sie in 
aller Ruhe gemeinsam mit Ihrem Neugeborenen die 
ersten Schritte in Ihr neues Leben genießen.

Hilfestellung nach der Geburt
Auch in den Stunden und Tagen nach der Geburt 
sind wir für Sie da: Von der Hilfestellung beim Stillen, 
Waschen, Wickeln... durch unsere Pflegefachkräfte 
auf der Station, bis hin zur Nachsorge bei Ihnen zu 
Hause durch unsere Hebammen - wir unterstützen 
Sie rund um die Uhr und stehen Ihnen mit wertvol-
len Ratschlägen und praktischer Hilfe zur Seite.
Die Betreuung von Mutter und Kind erfolgt im Rah-
men des „Rooming-In“-Konzepts in unseren behag-
lich und modern gestalteten Patientenzimmern.


